
Ausbildung zum 1. und 2. Dan
im Bezirk Braunschweig – 2. Halbjahr –

Veranstalter: Bezirksfachverband Judo Braunschweig (eine Untergliederung des
Niedersächsischen Judo-Verbandes e.V.)

Teilnehmer: Judoka, die den 1. oder 2. Dan anstreben

Lehrgänge: Samstag, 19.08.2017 von 14:00 bis 18:00 Uhr
Inhalt: Nage no kata / Katame no kata nach Kodokan-Standard
Ort: Halle des Theodor-Heuss-Gymnasiums, Karl-von-Hörsten-Straße 7-9,

38304 Wolfenbüttel
Referent: Jan Smeikal, N.N.

Samstag, 21.10.2017 von 12:00 bis 16:00 Uhr
Inhalte: Wurftechniken zum 1. und 2. Dan & Vorkenntnisse
Ort: Sporthalle der Leonardo da Vinci Grundschule, Örtzestraße 1a, 38448

Wolfsburg
Referenten: Guido Lachetta, Matthias Fieber

Samstag, 04.11.2017 von 15:00 bis 19:00 Uhr
Inhalte: Anwendungsaufgaben Stand / Übungsformen / Theorie
Ort: Schulsporthalle Isenbüttel, Schulstraße, 38550 Isenbüttel
Referenten: Guido Lachetta, Matthias Fieber

Samstag, 18.11.2017 von 16:00 bis 20:00 Uhr
Inhalte: Bodentechniken und Anwendungsaufgaben im Boden
Ort: Sporthalle Hondelage, In den Heistern 1, 38108 Braunschweig*
Referenten: Martin von den Benken, Florian Hahn
* Ort bedarf noch der finalen Bestätigung

Prüfungstermin: Samstag, 16.12.2017 (siehe separate Ausschreibung)

Kosten: 15 Euro pro Lehrgang (10 Euro für Schüler & Studierende)

Meldungen: bis zum Montag vor der jeweiligen Veranstaltung an Christoph Streck
(christoph.streck@njv.de)

Hinweis: Für eine vertiefte Auseinandersetzung mit dem Prüfungsfach Kata steht allen
Judoka auch der Katastützpunkt des Bezirksfachverbandes Judo
Braunschweig offen. Trainiert werden kann jeden Dienstag (außer in den
Schulferien) im Dojo des Welfen SC Braunschweig (Hamburger Str. 53, 38114
Braunschweig) von 19:30 bis 21:30 Uhr.

Christoph Streck
Lehr- und Prüfungsreferent


